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Provtagningsinstruktion for bakteriologisk odling i blododlingsflaskor

Blododlingsflaskor bor anvindas vid provtagning och odling av blod, synovia, och andra normalt sterila
kroppsvitskor som pleura-, buk- eller cerebrospinalvitska.

Noggrann aseptik ar oerhort viktigt, da flaskorna latt kan kontamineras vid provtagning. Hud- och
omgivningsbakterier 4r en vanlig orsak till felaktigt provsvar vid blododling.

Forvara oanvinda blododlingsflaskor mérkt i rumstemperatur.

Vid misstinkt septikemi bor provtagning helst upprepas tva ganger med minst 15 minuters intervall.
Anledningen ar att det dr vanligt med kontamination och blandflora, och det ar svirt att bedéma sadana
resultat utan ytterligare prov. En annan anledning ar att bakteriemidngden ofta dr lag i tidigt
sjukdomsskede, vilket kan ge falskt negativa resultat.

Detta medfor att sammanlagt 6 flaskor kan anvindas (3 anaeroba och 3 aeroba).

Om man av olika anledningar lyckas ta bara ett eller tva par prover kan dessa anvindas och skickas in.

OBS! Etikett far ej sittas 6ver streckkoden pa blododlingsflaskorna.

Provtagningstillbehor

- Tva odlingsflaskor vid varje odlingstillfille — en flaska for aerobodling och en f6r anaerobodling
- Ren klippmaskin med rena skir

- Sterila handskar

- Steril spruta och sterila kanyler (ny kanyl/permanentkanyl).

- Antiseptiskt hudreng6ringsmedel och 70% sprit

Provtagningsteknik

- Kontrollera att flaskornas bottenmembran inte har dndrat firg till gult (kassera i sa fall flaskan).
Rekommenderad blodvolym ér upp till 10 ml/flaska alternativt upp till 4 ml fér pediatrisk flaska.
(Aven mindre mingd provtagningsmaterial kan odlas i flaskorna, men risken for falskt negativ
odling 6kar da antalet bakterier i provet kan vara litet.).

- Klipp bort pilsen pa huden 6ver provtagningsstillet med ren klippmaskin.

- Tvitta huden omsorgsfullt med antiseptiskt hudrengéringsmedel och desinficera direfter med 70%
sprit. Lat torka.

- Desinficera gummi-membranen pa odlingsflaskorna med 70% sprit. En sprittuss kan ligga 6ver
membranet tills provtagning. Spriten maste dunsta innan blodet injiceras i flaskorna.

- Efter handtvitt och med sterila handskar, anligg en ny permanentkanyl eller annan kanyl for
aspiration av blod alternativt annan kroppsvitska med aseptisk teknik. Tidigare applicerad
permanentkanyl skall ej anvindas. Observera att flaskorna ska inokuleras i olika ordning
beroende pa vilken provtagningsrutin man anvinder sig av.

- Aspirera upp till 20 ml blod/vitska med aseptisk teknik.

- Toém sprutan pa luft.

- Injicera upp till 10 mL blod/vitska med hjilp av en steril kanyl i den anaeroba flaskan.

- Upprepa proceduren f6r den aeroba flaskan. Anvind en ny steril kanyl. Observera att 6vertryck
rader i flaskan och att luft inte far komma in.
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Om mer dn en typ av BacT/ALERT blododlingsflaska ska inokuleras med en butterfly-
provtagningsset och adapterhylsa, inokulera da férst den aeroba blododlingsflaskan och sedan
den anaeroba blododlingsflaskan sa att syrgas 1 slangen inte 6verfors till den anaeroba flaskan.
Mirk flaskorna med etikett som anger djuridentitet, datum och tidpunkt f6r provtagning. Viktigt
att flaskans streckkod kan avlisas och inte ticks dver.

Upprepa provtagningen tva ginger (se ovan).

Emballera flaskorna vil och skicka dem snarast till avdelning f6r mikrobiologi, sektion for
bakteriologi, SVA, tillsammans med remiss.

Om flaskorna ska forvaras i vintan pa transport bor de héllas i rumstemperatur. OBS! Inkubera
ej flaskorna 1 37 grader, da det kan paverka odlingsresultatet negativt.

BacT/ALERT-flaska Firg hitta provvolym
Blododlingsflaska aerob Bla upp till 10 ml
Blododlingsflaska anaerob Vinréd upp till 10 ml
Blododlingsflaska pediatrisk Gul upp till 4 ml
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Vid fragor angaende analyser, kontakta Avdelningen for mikrobiologi vxl: 018-674000.

For att bestilla nya blododlingsflaskor, maila order@sva.se
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