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Sammanfattning

Hos mjélkkor ar celltalsanalyser av mjolken ett frekvent anvant matt som indikator pa mjélkens
kvalité och kons halsostatus. Ett 6kat celltal i mjélken beror hos kor framst pa juverinflammation
och detta anvands som en indikator for juverhalsa bade pa individ- och besattningsniva. Hos mjolk-
producerande getter kan celltalet daremot bero pa en rad olika faktorer. Daribland fysiologiskt
orsakade celltalshjningar pé grund av stress, brunst, laktationsstadium, och bakomliggande syste-
miska sjukdomar, men celltalet 6kar aven vid juverinflammation.

Eftersom celltalet varierar sa mycket hos getter utan att det behover vara orsakat av juver-
inflammation &r det inte anvant lika ofta for kvalitetskontroll pd mjélken. | Sverige och EU finns
ingen lagstadgad 6vre grans for hur hogt celltalet far vara i getmjolk for humankonsumtion, sa som
det finns for komjolk. Vi har heller inte gransvarden for vad som anses vara ett hogt respektive lagt
celltal i getmjolk for att kunna bedéma getens och beséattningens juverhélsa.

Syftet med denna studie var att undersoka det genomsnittliga celltalet i mjolk hos mjolk-
producerande getter i Sverige och att undersoka faktorer som kan kopplas till celltalet. Berdkningar
for association mellan olika faktorer kopplade till celltalet utférdes och en enkatstudie riktad till
svenska getmjolksproducenter bidrog till att undersoka gardsrutiner kopplade till celltal. Studien
genomfordes med forhoppning om att bidra till kunskapslédget om celltalet hos Sveriges mjolk-
producerande getter.

Totalt 20 mjélkproducerande getgardar bidrog med tankmjolk for celltalsanalys, 7 gardar besok-
tes och 25 djuragare svarade pa fragor om deras besattning. Antalet inskickade tankmijolksprover
varierade fran en till fyra per besattning. Vid gardsbesoken undersoktes mjolken hos samtliga eller
max 30 mj6lkande getter i besattningen med california mastitis test (CMT) och pa juverhalvor med
hdgt CMT togs prov for bakteriologisk undersékning.

P& tankmjolksproverna utfordes aven antikroppsundersokning for kaprin artrit encefalit (CAE)
och boldsjuka, d& dessa sjukdomar i tidigare studier visats kunna paverka mjolkens celltal. Tidigare
studier har kunnat faststalla att dessa sjukdomar forekommer hos svenska mjolkgetter. Tre gardar
var i denna studie positiva for CAE och ingen av beséttningarna hade positivt provresultat for bold-
sjuka.

Enkatstudien visade att majoriteten av getterna var av svensk lantras och beséttningsstorleken
varierade fran under 10 getter till over 90. Djuragarna uppgav varierande grad av juverhalso-
forebyggande mjolkningsrutiner. De uppgav ocksa att mastit inte ar en frekvent forekommande
besattningsproblematik utan endast enstaka fall av mastit forekommer per ar eller mer sallan &n sa.
Majoriteten av beséttningarna var med i Géard och Djurhilsans kontrollprogram for CAE och var
fria fran sjukdomen.

Celltalsanalysen i denna studie gav en median av celltalet pa 648 000 celler/ml vilket bekraftar
tidigare studier som har visat att Sverige internationellt sett har jamforelsevis relativt laga celltal.
Sen killning och hégt celltal visades ha ett signifikant samband i denna studie. Dock var studie-
populationen i denna studie relativt liten och i Gvrigt har inga statistiska samband mellan hégt celltal
och olika faktorer kopplade till juverhélsa har kunnat faststéllas.

Nyckelord: mjolkgetter, celltal, Sverige, getmjolk, CAE, bdldsjuka, mjélkningsrutiner, tankmjolk,
ELISA, enkétundersdkning



Abstract

Somatic cell counts (SCC) is an analysis often used as an indicator of milk quality and udder health
of dairy cows. An increased SCC in cow milk is due to an inflammation in the udder and it is used
as a measure both for individuals and on herd-level. In dairy goats, the SCC can vary due to a lot of
different causes. Among those causes a few are physiological, for example stress, estrus, and stage
of the lactation, but also high SCC can also be a result of underlying systemic diseases. An increased
SCC in goatmilk can also be caused by mastitis.

Since the SCC varies a lot in goatmilk even though it is not due to sickness, SCC is not as often
used as a measurement of quality as in cowmilk. Sweden, and the rest of EU, has no legislative
thresholds for SCC in goatmilk intended for human consumption as we have for cowmilk. Moreover,
we have no cut off-values for when a high in goatmilk indicates mastitis.

The aim of this study was to examine the SCC in Swedish dairy goat herds. Calculations to
examine the associations between different factors connected to the SCC was made and a question-
naire about farm routines connected to SCC was sent out to dairy goat owners. The study was con-
ducted with the aim to contribute to the knowledge on SCC in Swedish dairy goats.

A total of 20 herds contributed with bulk tank milk samples for cell count analysis, 7 farms were
visited, and 25 goat owners answered the questionnaire. The number of submitted samples from
each farm varied from one to four. On the farm visits, all milk producing goats or maximum 30
goats were examined with California mastitis test (CMT). Samples for bacteriological investigation
were collected from udder halves with a high CMT score.

The bulk tank milk samples submitted by the owners were also analyzed for antibodies to caprine
arthritis encephalitis (CAE) and caseous lymphadenitis. These diseases were chosen because they
are known to affect the SCC in goat milk and to be present in Swedish goat herds. The analyses
were made with ELISA. Three herds were positive for CAE and none for caseous lymphadenitis.

The questionnaire showed that most of the goats were of Swedish landrace and the size of the
farms varied from below 10 to over 90 goats. The answers showed that the milking routines varied
a lot from farm to farm. It was stated that mastitis was not a major problem in these goat herds, only
a few cases of mastitis is seen every year or even less frequent than that. The majority of the farms
were part of a Swedish control program for CAE and were free from the disease.

The analysis of SCC in this study confirms that Swedish dairy goats have a relatively low SCC
compared to other countries, which is also stated in previous studies. Late birth and high SCC were
shown to have a statistically significant association in this study. Other than that, no statistically
significant associations could be seen between a high SCC and different factors connected to udder
health.

Keywords: dairy goats, somatic cell count, Sweden, goat milk, CAE, caseous lymphadenitis, milking
routines, bulk milk, ELISA, questionnaire
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1. Inledning

I Sverige finns idag totalt cirka 20 000 mjolkgetter hos omkring 2 400 djurédgare.
Cirka 130 av getdgarna som haller getter i en naringsverksamhet mjolkar getterna.
Inom naringsverksamheten tillverkas mejeriprodukter som ofta séljs pa narliggande
gardsmejerier, i REKO-ringar eller till restauranger. For en hog mjolkproduktion
av god kvalité ar det centralt med friska getter med god juverhélsa.

Juverinflammation (mastit) ar ett vanligt forekommande djurhélsoproblem hos
alla mjolkproducerande djur. Mastit orsakas ofta av bakterier och kan leda till
problem av olika grad. En klinisk mastit med synliga forandringar i mjolk, juver
och/eller allmantillstand upptécks ofta lattare an en subklinisk mastit, dar forand-
ringarna endast kan upptéckas efter undersokning av olika markorer i mjolken.
Subklinisk mastit ar dock den vanligast forekommande typen och den leder till
bland annat nedsatt mjolkproduktion och férsamrad mjolkkvalité. Vid en inflamma-
tion i juvret Okar antalet vita blodkroppar i mjélken vilket ger ett hogre celltal.

| beséttningar med mjolkproducerande kor mats celltalet regelbundet och det
finns en tydlig bild av vad som &r ett hogt respektive lagt celltal som en indikator
bade for mjolkkvalitet och juverhélsa. Hos mjolkproducerande getter mats inte
celltalet lika ofta eftersom ett forhojt vérde inte &r lika starkt kopplat till enbart
juverhélsan. Hos getter finns flera andra faktorer som paverkar celltalet, daribland
den smittsamma sjukdomen kaprin artrit encefalit (CAE), laktationsstadium, lakta-
tionsnummer, stress och brunst.

Bland smittsamma sjukdomar som drabbar getter och paverkar deras mjolk-
produktion finns forutom CAE &ven boéldsjuka. Dessa sjukdomar skapar stort djur-
lidande och ekonomiska forluster for mjélkproducerande bénder runt om i varlden.
Pa grund av hdga celltal och nedsatt mjolkproduktion paverkas produktionen
negativt. Hur hog forekomsten av dessa sjukdomar &r i svenska beséattningar ar dock
inte helt klarlagt.

Syftet med denna studie var att faststélla det genomsnittliga celltalet hos ett urval
av svenska mjolkbesattningar samt undersoka faktorer som kunde kopplas till
beséttningarnas celltal.
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2. Litteraturoversikt

Tamgetter har funnits i Sverige sedan langt tillbaka i tiden. Forr var getterna en
viktig resurs for forsorjningen pa landsbygden. Under 1800-talet sjonk antalet
getter i landet markant av olika anledningar och pa 1950-talet aterstod endast nagra
hundra getter i de sddra delarna och omkring 6 000 i norra Sverige. Efter 1950
raknades inte langre landets getpopulation i jordbruksstatistiken da det var sa fa
kvar. Under 2000-talet har efterfragan pa getost och getmjolk ckat i hela varlden
varpa man dven sett en markant okning av getpopulationen i Sverige. Den ¢kade
efterfragan tros bland annat bero pd getmjclkens unika egenskaper vilket gor den
lamplig aven for manniskor som inte tal komjolk. Getpopulationen vaxer framst i
de nordliga delarna av landet men &ven i soder stiger antalet. Den stora skillnaden
idag jamfort med hur gethallningen sdg ut forr ar att det nu finns fler storre
besattningar istallet for enstaka djur utspridda hos flera hushall (Bonow 2017). Idag
uppskattas antalet getter i Sverige till runt 20 000 fordelade pa 2 400 djuragare.
Ungefar 230 av dessa mjélkar sina getter och cirka 130 getédgare som har getterna i
en naringsverksamhet mjolkar getterna. Mejeriprodukterna saljs bland annat pa
narliggande gardsmejerier, i REKO-ringar eller till restauranger (Jordbruksverket
2019)

2.1. Mastit

Mastit ar benamningen pa inflammation i juvret vilket kan yttra sig pa olika sétt. |
allvarliga fall kan inflammationen leda till smarta och lidande av den grad att djuret
behover avlivas av djurskyddsskal. Inflammationen delas in efter symtom. Vid en
klinisk mastit &r mjolken, juvret och/eller hela djuret synligt paverkad och beroende
pa symtom klassas det som en lindrig, mattlig eller hdggradig mastit. Man kan dven
dela in den kliniska mastiten efter duration; den kan vara akut eller kronisk. Vid en
subklinisk mastit &r endast mjolken paverkad. Dock &r det inte en synlig forandring
utan mjolken behover analyseras for att man ska kunna upptécka inflammationen.
Det kan da vara svart for djurhallaren att upptacka att djuret har mastit (Radostits
et al. 2006). Subklinisk mastit &r den vanligast forekommande typen av mastit och
orsakar, 1 besattningar med mjélkkor, stora ekonomiska forluster till foljd av
forandrad mjolk och minskad mjélkmangd (Bendali et al. 1997). Aven hos getter
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har man sett att subklinisk mastit minskar mjolkproduktionen (Leitner et al. 2004).
Den vanligaste orsaken till subklinisk mastit ar bakterieinfektion och de vanligaste
bakterierna i Sverige ar koagulasnegativa stafylokocker foljt av Staphylococcus (S.)
aureus (Persson & Olofsson 2011)

Vid mastit paverkas aven osttillverkningen eftersom proteinsammansattningen
forandras vilket ger ett sémre ostutbyte med samre kvalité (Ogola et al. 2007). Det
ar bland annat halten och sammanséttningen av kasein som ger viktiga egenskaper
i getosten (Wedholm et al. 2008).

For att diagnosticera vilka bakterier som orsakar juverinfektioner tas mjolk-
prover sterilt och stryks pa agarplattor vilka sedan inkuberas i varmeskap och even-
tuell bakterieforekomst véxer fram. Dérefter kan man identifiera bakterieart och
gora en resistensbestamning utifran vilken en lamplig behandling sétts in.

Olika mastitpatogener sprids pa olika satt. 1 en sammanfattning av Smith &
Hogan (1993) forklaras begreppen smittsamma respektive miljobundna bakterier.
De smittsamma (eller juverbundna) bakterierna smittar mellan djuren och framst
vid mjolkning. De miljobundna bakterierna finns daremot i miljon och kan infektera
juvret fran stallmiljon. Mjolkningsrutiner gallande tvéttning av juver och spendopp
paverkar hur juverbundna patogener sprids och det ar en viktig del av att halla en
god juverhdlsa (Bergonier et al. 2003).

2.2. Celltal

Vid en inflammation i juvret 6kar mangden leukocyter i mj6lken vilket ger ett hogre
celltal. Det ar pa grund av detta som man med hjalp av celltalet kan fa information
om huruvida det foreligger en juverinflammation (Radostits et al. 2006).

Hos mjdlkkor ar celltalet som indikation pa juverinflammation en valbeprévad
metod och ett hdgt celltal indikerar mastit, antingen subklinisk eller klinisk. I hégre
utstrackning an hos mjolkkor paverkas celltalet i getmjolken av andra faktorer
(Paape et al. 2007; Jiménez-Granado et al. 2014) och det & omdiskuterat hur val
ett hogre celltal speglar en infektiost orsakad juverinflammation. Getter har gene-
rellt sett ett hogre celltal an kor (Poutrel et al. 1997), vilket bland annat beror pa att
de till skillnad fran kor har en apokrin sekretion av mjélk. Det innebér att cell-
partiklar fran juvret foljer med mjolken och pa sa satt skapar en hogre celltalskon-
centration (Jiménez-Granado et al. 2014).

2.2.1. Faktorer som paverkar celltalet

Laktationsnummer och laktationsstadium har visats vara tva av de viktigaste fak-
torerna for kat celltal hos get dér stigande laktationsnummer och senare laktations-
stadium ger ett hogre celltal (Paape et al. 2007). Aven brunst, stress (Moroni et al.
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2007; Lerondelle et al. 1992), och infektion med den smittsamma sjukdomen CAE
ar faktorer som paverkar celltalet (Sanchez et al. 2001; Nord & Adngy 1997;
Lerondelle et al. 1989). Bland bakterieorsakade mastiter &r infektion av koagulas-
negativa stafylokocker och S. aureus de vanligast forekommande och de orsakar
ocksa ett 6kat celltal (Koop et al. 2012).

En studie av Wilson et al. (1995) har visat att upp till 90 % av variationen av
celltalet hos mjolkgetter kan bero pa icke-infektiosa orsaker. Samtidigt har ett
flertal studier visat att bakterieinfektion ar den framsta orsaken till ett forhojt celltal
(Raynal-Ljutovac et al. 2007; Contreras et al. 1999). Ett hogt celltal kan alltsa bade
bero pa sasongs- och omgivningsfaktorer och/eller inflammation vilket &r viktigt
att ta i beaktande nér celltalet i getmjolk analyseras.

2.2.2. Matning av celltal

Celltalet kan matas direkt eller indirekt. Ett direkt matt kan fas med direktutstryk
eller en automatisk celltalsraknare och ett indirekt med California mastitis test
(CMT). Det finns férdelar och nackdelar med bada metoderna, bland annat att en
celltalsraknare ar mer exakt fast ett kostsamt ink6p medan CMT ér billigt och enkelt
att genomféra men inte ger nagot exakt matt pa antal celler (Persson & Olofsson
2011).

CMT utfors genom att man later mjolken fran de olika spenarna blandas med en
vatska som reagerar pa cellernas DNA och bildar en trogflytande gel om det finns
manga celler att reagera med. Skalan man anvander for att gradera resultatet gar
vanligtvis fran ett till fem dar en hdg siffra indikerar ett hogre celltal (Radostits et
al. 2006).

Eftersom getter har en apokrin sekretion dar cellrester foljer med mjolken &r det
fordelaktigt att anvanda sig av en DNA-beroende testmetod dar leukocyter réknas,
men inte partiklar utan cellkdrna (Dulin et al. 1983).

Det ar omdiskuterat huruvida CMT dar ett palitligt test for att fanga upp
subkliniska fall av mastiter eftersom getter har en naturlig celltalsvariation efter
bland annat sésong. | vissa studier har man ansett CMT vara ett samre verktyg for
andamalet (Schaeren & Maurer 2006; Bergonier et al. 2003) medan forfattare av
andra artiklar menar att CMT visst kan férutse juverinflammation samt att CMT ar
en god indikator for ett forhojt celltal (Petzer et al. 2008; Persson & Olofsson 2011).
Person och Olofsson (2011) foresprakar anvandandet av CMT hos getégare som ett
verktyg for att mojliggora upptackt av subkliniska mastiter.

Forekomst av koagulasnegativa stafylokocker och S. aureus har visats ha ett
samband med Okat celltal, dar sambandet dock &r starkare vid infektion av den
sistndmnda bakterien (Koop et al. 2012). Poutrel & Lerondelle (1983) redovisade i
en studie att 63 % av juverhalvor infekterade med en allvarlig patogen hade CMT
>2 och 16 % hade CMT 1. Juverhalvor infekterade med koagulasnegativa stafylo-
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kocker gav i 41 % av fallen CMT 1 vilket verensstammer med foéregaende ndmnda
resultat (Poutrel & Lerondelle 1983).

| en studie av Persson et al. (2015) sag man att juverhalvor infekterade med S.
aureus hade signifikant hogre celltal, matt bade med celltalsréaknare och med CMT,
an icke infekterade juverhalvor. Det sags en signifikant hogre risk att ha S. aureus
I minst en juverhalva om CMT var hogre i endast en juverdel jamfort med de som
hade lagt CMT i bada juverdelarna. Darav kan en skillnad i CMT mellan juver-
halvorna hos samma get indikera subklinisk mastit och ge vagledning om vilka ju-
verhalvor som bor provtas for bakteriologisk odling.

2.2.3. Gransvarden celltal

Till skillnad fran komjolk finns det inget lagstadgat gransvarde for vad getmjolkens
celltal ska ligga under for att vara godkant som livsmedel (Kommissionens forord-
ning (EG) nr 1662/2006).

Det har i flera studier gjorts forsok att finna gransvarden for celltal som gor det
mojligt att sérskilja friska och sjuka juverhalvor. Wilson (1995) visade att icke-
infekterade juver (konfirmerat med tva negativa odlingar) kunde ligga pa over
1 000 000 celler per ml vid upprepade métningar. Detta kunde dven en studie av
Zeng & Escobar (1995) konfirmera dar man sett samma celltal (1 000 000 celler
per ml) hos juver som beddmts friska genom patologiska och histologiska
undersokningar.

Ett gransvarde pa 1 000 000 celler per ml har foreslagits i fler studier (Hall &
Rycroft 2007; Lerondelle & Poutrel 1984; Poutrel & Lerondelle 1983). | studien av
Poutrel & Lerondelle (1983) kunde 80 % av allvarliga fall av infektioner upptéckas
med detta gransvarde, 72 % i studien av Lerondelle & Poutrel (1984). | studien av
Hall & Rycroft (2007) 1ag 93 % av icke-infekterade prover under gransvardet.
Andra forslag pa gransvérden ar 345 000 celler per ml (Persson & Olofsson 2011)
och 500 000 celler per ml (Contreras et al. 1996).

| en studie av Koop et al. (2009) redovisas olika tankmjdlkscelltal fran getter
fran studier gjorda i olika lander. | deras studie som baseras pa besattningar i
Nederlanderna har de sett ett medelvarde pa tankmjdlkscelltal pa 1 230 000 celler
per ml. | andra studier som redovisas i denna artikel aterfinns celltal fran bland
andra Spanien, dar medelvardet lag pa 896 000 celler per ml (Contreras et al. 2008),
och Italien, dar medelvérdet lag pa 990 000 celler per ml (Foschino et al. 2002). |
svenska och norska studier har man sett betydligt 1agre tankmjolkscelltal hos getter.
I den norska studien av Smistad et al. (2021) var medelvardet 440 000 celler per mi
och i den svenska studien av Persson & Olofsson (2011) var medelvérdet 519 000
celler per ml.
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2.3. Kaprin artrit encefalit (CAE)

CAE ér en kronisk inflammatorisk virussjukdom som drabbar getter. Den van-
ligaste smittkallan ar att killingar blir smittade av ramjolken fran mamman (Czopo-
wicz et al. 2017). Sjukdomen kan orsaka inflammation i flertalet vavnader, dar-
ibland hjérnan och leder. CAE-viruset (CAEV) ar ett Lentivirus som tillhor familjen
Retroviridae och dr ett enkelstrangat RNA-virus som replikerar i monocyter och
makrofager (Clements & Zink 1996). Det &r oklart hur stor utbredningen av
sjukdomen &r i Sverige idag men den forekommer och det finns ett kontrollprogram
via Gard & Djurhalsan (SVA 2020). | ett examensarbete pa Veterinarprogrammet
2019 undersoktes forekomsten av CAE hos tio svenska besattningar. Dér var fem
av beséttningarna positiva for sjukdomen (Andersson 2019).

CAEV har kunnat isoleras bade fran juver och fran mjélk hos infekterade
individer (Kennedy-Stoskopf et al. 1985). Det ar dock omdiskuterat huruvida CAE
och subklinisk mastit orsakad av bakteriellt agens har ett direkt signifikant samband
eller om CAE i sig kan orsaka mastit. Det finns bade studier dar man kunnat fast-
stélla ett signifikant samband mellan CAE och bakteriell subklinisk mastit (Tariba
et al. 2017) (Spuria et al. 2017) och studier som motsédger detta (Sanchez et al.
2001) (Leitner et al. 2010). Infektion med CAE har daremot i flera studier visats ha
samband med hdga celltal (Sanchez et al. 2001; Nord & Adngy 1997; Lerondelle
et al. 1989).

For att diagnostisera CAE finns metoder som pavisar antikroppar eller virus.
Vanligast idag ar serologi med ELISA vilket & en metod som pavisar antikroppar
for CAE. Analysmaterialet behdver inte vara blod utan kan vara mjolk vilket gor
det enklare att provta for sjukdomen (Minguijon et al. 2015). Nar ett djur blivit
infekterat maste individen ha bildat antikroppar (serokonverterat) for att ELISA ska
kunna pavisa dem. Det innebar bland annat att nyligen smittade individer som inte
hunnit serokonvertera kan missas vid analysen (Ramirez et al. 2013).

2.4. Boldsjuka

Boldsjuka &r en kronisk sjukdom som orsakas av bakterien Corynebacterium pseu-
dotuberculosis som kan smitta ett flertal daggdjur, inklusive manniska. Dock &r det
framst sma idisslare som drabbas av sjukdom (Fontaine & Baird 2008). Bakterien
ar intracellular och sprids i kroppen med fagocyterande celler till lymfknutor eller
andra inre organ. Infektionen orsakar abscesser och lymfadenit (Batey 1986).
Vanliga symtom pa sikt &r avmagring, nedsatt tillvéxt och nedsatt mjolkproduktion
(Smith & Sherman 2009). Inflammation i juverlymfknutorna kan &ven orsaka
mastit (Nabih et al. 2018) vilket i sin tur leder till 6kat celltal. | en dversiktsartikel
av Osman et al. (2018) beskrivs, forutom djurlidandet sjukdomen orsakar och kost-
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nader det innebér, dven att sjukdomen leder till ekonomiska problem i beséttningen
relaterade till den nedsatta mjélkproduktionen.

Smittspridningen sker framst mellan djur ndr abscesser spricker och konta-
minerat innehall sprids direkt till andra djur eller indirekt via stallinredning, verktyg
eller personal. Bakterien infekterar individen framst via sma sar i hud eller
slemhinna. (Fontaine & Baird 2008)

Diagnostiken hos djur med symtom baseras pa den kliniska bilden och bakterio-
logisk odling pa material fran synliga abscesser. For dvervakning och kontroll &r
dock serologi ett viktigt verktyg eftersom infekterade djur inte alltid visar symtom.
ELISA &r anvént over hela vérlden och ar fordelaktigt eftersom antikroppar kan
pavisas hos djur med subkliniska infektioner (Lopes Bastos 2012).

I en pilotstudie fran 2019 dar prevalensen av CAE och boldsjuka undersoktes
hos tio svenska getbesattningar kunde inget samband ses mellan béldsjuka och
forhojda celltal (Andersson 2019).

Prevalensen av boldsjuka i Sverige ar okant. | studien av Andersson (2019) for-
blev forekomsten av béldsjuka svértolkad da resultaten beror av gransviérdet. Atta
av de tio undersokta besattningarna var positiva vid ELISA pa tankmjolksprover
enligt gransvardet som beraknades for analysen. Endast tva besattningar var posi-
tiva baserat pa testets forvantade gransvarde.
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3. Material och metod

Deltagandet i studien var frivilligt och djurégare fick information om projektet via
Jordbruksverkets register dver svenska getbesattningar. | en forsta del av studien
samlades tankmjolksprover for celltalsanalys in. Informationsblad samt kontakt-
uppgifter lades dven ut pa Statens veterindarmedicinska anstalts (SVA:s) hemsida
och i olika grupper pa sociala medier. De som anmaélde sig skulle ha lakterande
getter och helst ha mjolktank. | ett senare steg lades en enkéat ut pa webben och
skickades pa samma satt som informationsbladet om tankmjolksinsamlingen.
Enkaten var frivillig for getagare att svara pa och via den kunde djuragare aven
anmala sitt intresse for att ta emot gardsbesok.

3.1. Celltalsanalys

| informationsbladet angaende insamling av tankmjolksprover framgick informa-
tionen att helst skulle totalt tre tankmjolksprover fran tidig-, mitt- och sen laktation
skickas in. Remiss, provtagningsinstruktioner (SVA 2021b) och provtagnings-
material skickades till djurdgarna. Enligt instruktionerna skulle tankmjdélksproverna
tas direkt fran tanken efter omrérning nar den inneh6ll en hel mjolkning.
Celltalsanalysen genomfordes pd SVA med DelLavals celltalsraknare (DCC) i
enlighet med Berry & Broughan (2007).
| remissen ingick dessa fragor:
e Ras?
¢ Antal mjélkande getter?
e Manad for killning?
e Manad for sinlaggning?
e Har garden eget mejeri?
e Anvénds handskar vid mj6lkning?
e Anvands juverduk innan mj6lkning?
¢ Anvands spendopp efter mjolkning?
e Uppskattad mjolkmangd per get per dag?
e Har det setts bolder pa getterna?

| vissa fall hade gardarna ett tydligt utstickande celltal bland flera laga. | dessa
fall tillfragades djuragaren vad som kunnat ligga bakom det héga celltalet. Var det
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en forklaring som tydde pa att vardet inte var tillforlitligt (falskt hogt) stroks det ur
arbetet. Var det dock en naturlig forklaring, exempelvis att getterna precis bytt bete
och det varit oroligt i gruppen, fick vardet vara kvar som ett sant hogt varde.

I tva fall skickades tva tankmjolksprover fran samma datum. Da beréknades ett
medelvarde av dessa tva.

Celltalen delades in i tidig, mitt- och sen laktation utefter manad for killning och
sinlaggning. Detta gjordes utifran langden pa gardens laktation och den forsta
tredjedelen réknades som tidig, andra tredjedelen som mitt och sista tredjedelen
som sen laktation. Utifran detta raknades medelcelltalet, mediancelltalet samt
spridningen ut i vardera kategorin.

3.2. Enkat

En enkat med frdgor om besattningen, mjolkningsrutiner, mastitférekomst och
CAE-status utformades i Netigate och spreds till Sveriges getégare. Enkéaten skicka-
des till getagare registrerade i Jordbruksverkets register, lades ut pa SVA:s webb
samt spreds i grupper pa sociala medier och var dppen i sex veckor. I enkéten fanns
aven en fraga om majlighet att ta emot gardsbesok. Tjugofem djuragare svarade pa
enkéten varav 17 var villiga att ta emot gardsbesok.
Fragorna som ingick var féljande:

e Ras?

¢ Antal mjélkande getter?

e Har ni mjolktank?

e Koper ni in djur?

o Hur ser i sa fall era karantansrutiner ut? (Svaret pa denna fraga
forenklades i resultatet till ’ja” eller nej” beroende pa om Svaret
djurégaren gett staimmer 6verens med SVA:s rekommendation
for karantansrutiner. For denna tolkning skulle djuren sta i
karantan minst tre veckor, trackprovsundersokas samt avmaskas
(SVA, 2020)).

o CAE-status? Foljande svarsalternativ fanns:

o Med i kontrollprogrammet och fria fran CAE

o Med i kontrollprogrammet och har CAE

o Inte med i kontrollprogrammet men ar fria fran CAE

o Inte med i kontrollprogrammet och har CAE

o Inte med i kontrollprogrammet, vet ej status

e Mijolkar ni ur i kontrollkérl innan mjoélkning?

e Tvdttar ni juvret innan mjolkning?

e Utfors spendoppning efter mjélkning?

e Har ni sett bolder pa getterna?

e Har ni fall av klinisk mastit och i sa fall hur manga per sasong?
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o Vilken aldersgrupp drabbas oftast av mastit?
o Nar i sédsongen drabbas getterna av mastit?
e Vet ni vilket smittdmne som orsakar mastit i er besattning?
o |safall vilket/vilka?
e Har ni haft bekraftade fall av S. aureus de senaste tva aren?
e Hur hanteras djur med konstaterad mastit?
e Sintidsbehandlar ni getter med mastit?
e Anvander ni er av CMT-undersékning?
e Vet ni vad ni brukar ligga pa i celltal i er besattning?

3.3. Gardsbesok

Av 17 frivilliga gardar besoktes totalt 7 gardar i Uppland, Narke, Ostergotland och
Blekinge under september manad. Gardarna valdes utifran forutsattningarna att de
hade getter i laktation och att det var praktiskt genomforbart att besdka garden, det
vill sdga sa att resan inte blev allt for lang.

Trettio getter, eller alla mjélkande om det var en mindre besattning, undersoktes
med CMT. CMT for alla juverhalvor bedémdes fran en skala 1-5 dar 5 indikerar
hogst celltal. Fran de getter med en skillnad pa minst tva enheter pa skalan mellan
juverhalvorna, dar halvan med hogst CMT hade ett varde pa CMT=3 eller over,
togs prover for bakteriologisk undersokning. CMT-undersokningen gjordes med
paddel, reagens och instruktioner fran DeLaval och juverdelsproverna togs i enlig-
het med SVA:s rekommendationer for bakteriologisk mjélkprovtagning (SVA,
2021).

Av de sju besokta beséttningarna hade tre inte skickat in tankmjolksprov till
projektet. Tva av dessa tre hade inte mjolktank. Fran en av dessa besattningar kunde
inte provet tas ur en behdllare innehallande en hel mjolkning. D& mjolkades
uppskattningsvis 20-30 milliliter fran varje get som CMT-undersokts ur i ett ren-
gjort kérl. Mjolken blandades och ett prov samlades i ett provror. | den andra besétt-
ningen som saknade tank togs ett mjolkprov ur mjélkspannen som innehdll en hel
mjolkning. Fran den tredje besattningen som inte skickat in prover samlades ett
prov fran kyltanken. Ifran de gardar som besoktes och inte hade skickat in mjolk
tidigare analyserades alltsa endast ett prov for celltal.

Togs proverna under mandag-onsdag lades de pa posten samma dag. Togs
proverna en torsdag eller fredag forvarades de i kylskap och skickades med post
med kylklamp pa mandag morgon. Detta gallde bade juverdelsprover och mjolk-
prover for celltalsanalys.
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3.4. Bakteriologisk odling

Vid gardsbesdken togs det prover for bakteriologisk odling pa sex gardar. Utéver
dessa prover skickade en djurdgare in egentagna prover som ingick i arbetet. Den
bakteriologiska odlingen pa juverdelsproverna genomfordes pa SVA enligt
ackrediterade rutiner (NMC, 2017) (SS-EN ISO/IEC 17025). Tio mikroliter fran
respektive mjolkprov odlades pa en blodagarplatta (5 %) som inkuberades i 37 °C
och lastes av en forsta gang efter 16-24 timmar och igen efter ytterligare 24 timmar.

Alla odlingar med alfa-beta-hemolyserande kolonier konfirmerades med
matrix-assisted laser desorption/ionization-time of flight” (MALDI-TOF; (Bizzini
et al. 2010). Isolat av stafylokocker analyserades for produktion av betalaktamas
genom kléverbladsmetoden (Bryan and Godfrey, 1991).

3.5. Antikroppsanalys for CAE och boldsjuka

Tankmjolksproverna som skickats till SVA for celltalsanalys sparades i frys och
anvéndes for serologisk undersokning av CAE och boldsjuka. For de beséttningar
som skickat fler tankmjolksprover valdes ett tidigt och ett sent prov i stérsta mojliga
utstrackning. Detta for att fanga upp gardar som eventuellt blivit smittade under
sasongen eller tvart om, blivit fria under s&songen. Den serologiska analysen
genomfordes med enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA). Tankmjolks-
proverna analyserades for forekomst av IgG-antikroppar med ELITEST MVV/
CAEYV respektive ELITEST CLA fran Hyphen BioMed. Analysen genomfordes pa
Sveriges lantbruksuniversitet av forfattaren under handledning av laboratorie-
personal i enlighet med tillverkarens instruktioner. Forst separerades mjolk-
proverna genom centrifugering. For bade CAE och boldsjuka spaddes darefter
tankmjolksproverna 1:5 efter rekommendation fran TINE Mastitlaboratorium som
validerat denna analysmetod med samma ELISA-test for antikroppsdetektion i
tankmjolk (Nagel-Alne et al. 2015). Proverna kordes i duplikat.

Absorbansen mattes vid vaglangderna 450 och 620 nm. Darefter beraknades
differensen mellan dessa vaglangders absorbans for att justera for bakgrunds-
absorbansen. Med hjalp av positiva och negativa kontroller berédknades ett grans-
varde dér ett testsvar Over gransvardet réknades som ett positivt testresultat.

3.6. Sammanstallning och statistiska analyser

Provresultat fran celltalsanalyserna, svaren pa fragorna fran remisser och enkaten,
ELISA-resultat samt provsvar fran juverdelsproverna sammanstalldes i Microsoft
Excel.
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Tankcelltalen delades in i hoga respektive laga utifran medianen for alla
celltalsprover. Lag tankcelltalet Gver medianen i halften eller majoriteten av gar-
dens prover bedémdes garden ha hogt celltal. Lag tankcelltalet under medianen i
majoriteten av proverna bedémdes garden ha lagt celltal.

Provsvaren pa ELISA-analysen och svaren pa fragorna i remissen anvandes som
faktorer for att undersoka association till celltalet. For att fa ett P-varde pa faktorer
som antingen var positiva eller negativa, eller kunde besvaras med ja eller nej,
anvandes Fisher’s exakta test for att fa ett P-varde. Detta test anvandes da antalet
observationer i nagon av kategorierna i samtliga berékningar var under fem..

Mjolkmingden per get per dag delades upp i tva grupper; tva liter eller mindre
per dag” eller mer an tva liter per dag”.

Parametern “’killningsménad” delades upp i tva grupper; tidig och sen. De besitt-
ningar som hade killning mellan januari och mars eller angett att getterna killar
mellan januari eller februari och mars eller april hamnade under “tidig killning”.
Besattningar som hade killning i april och senare eller svarat att getterna killar under
mars till april hamnade under ”sen killning”.

For besattningsstorleken delades antal mjélkande getter upp i fem kategorier; 1—
10 getter, 11-20 getter, 21-30 getter, 31-40 getter och 41 getter eller fler. For denna
berékning anvéandes Kruskal Wallis test.

Antalet prover tagna for forekomst av S. aureus var for fa for att ett statistiskt
samband skulle kunna beréknas.
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4. Resultat

4.1. Enkatsammanstallning

Totalt svarade 25 djuragare pa enkaten. Nedan redovisas djuragarnas svar.

4.1.1. Raser och besattningsstorlek

De flesta besattningar hade enbart getter av svensk lantras (n=21; 84 %). Andra
raser som fanns representerade var lappget, jamtget och boerkorsning.

Antalet getter i besattningarna skilde sig mycket at, men de flesta hade 11-20
getter (n=6; 24 %), foljt av 51-60 getter (n=4; 16 %). Spridningen var fran 3 till
120 getter och medianen beraknades till 24,5 getter.

4.1.2. Besattningsinformation och mjolkningsrutiner

Nedan redovisas svar pa enkaten angaende besattningen och gardens mjolknings-
rutiner (Tabell 1). Fragan om karantansrutiner stilldes 6ppet for djuragarna att
beskriva hur de gor vid inkép av djur. Utifran svaren fran djurdgarna delades gar-
darna in efter om de hade karantdnsrutiner som stdimmer dverens med SVA:s
rekommendation (SVA 2021a) eller inte.
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Tabell 1. Tabellen visar enkatfragor som ror mjolkningsrutiner i svenska mjolkgetbesattningar
och antalet djuragare per svar: ja, nej eller undantagsfall. N=25, ej besvarad fraga ar inte
redovisad i tabellen.

Fraga Ja Nej Undantagsfall
Har ni mjolktank? 5 20

Koper ni in djur? 20 5

Karantansrutiner som 3 14

overensstammer med SVA:s
rekommendation?

Kontrollkarl innan 19 4
mjolkning?

Juvertvatt fore mjolkning? 21* 3

Spendopp efter mjélkning? 11** 13

Anvands CMT? 17 4
Sintidsbehandlar ni? 1 8 4
Har ni sett bolder pa 5 14

getterna?

*15/25 svarade att de tvattar juvret med engangsduk innan mjclkning, 1/25 att dom tvattar med
flergangsduk innan mjélkning och 5/25 svarade att de tvattar juvret med flergangsduk som byts
mellan varje get.

** Som svar pa fragan vad for medel som anvénds for spendopp fanns dessa medel med; DeLaval
Poactive plus, DeLaval spendopp (ospecificerad) mjélksyra, jodopaxlésning, Hamra red, Dipal
cone 1-4, Juvelit, Ewodip och Greendip.

4.1.3. Klinisk mastit

Tabell 2 visar information kring fall av klinisk mastit i besattningarna. Tio av 25
djurdgare (40 %) svarade att de har/har haft fall av klinisk mastit. Alla dessa tio
uppgav att det handlar om enstaka getter som drabbas varje ar eller vissa ar. Pa
fragan om hur smittade djur behandlas/hanteras vid mastit uppgav de flesta djur-
agare liknande svar. De flesta isolerar den drabbade geten och/eller mjélkar henne
sist och mjolken kasseras. Eventuellt behandlas geten med antibiotika och blir hon
inte fri fran sin mastit avlivas hon. En andel av djurdgarna uppgav att om en akut
klinisk mastit foreligger eller om bakteriologisk undersokning visat pa S. aureus
avlivas hon utan antibiotikabehandling.
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Tabell 2. Antalet besattningar som besvarat fragor angaende fall av klinisk mastit.

Information Vid Vid 4-5:e lakta- = Tidigti Blandat
bakom fall av killning  avvédnjning | tionsmana-  laktationen
klinisk mastit den
Nar i laktationen? 2 1 3 3 1
Forsta- | 3-6 ar 6-8 ar Aldre getter = Blandade
gangs- aldrar
killare
Alder pa 1 1 1 3 2
drabbade getter?
Stafylo-  Strepto- Koli-
kocker kocker bakterier
Smittdmne? 7 1 1
Ja

Fall av S. aureus 6
under de senaste 2
aren?

4.1.4. CAE-status

Drygt halften av besattningarna (n=14; 56 %) uppgav att de ar med i Gard och
Djurhélsans kontrollprogram och &r fria fran CAE. En besattning uppgav att de ar
med i programmet men har sjukdomen, en beséttning svarade att de ej & med och
ar fria fran sjukdomen, tva besattningar att de ej & med men vet om att de har CAE
i besattningen och sju gardar svarade att de inte & med och inte vet sin status. Totalt
svarade 15 djurdgare (60 %) att de ar fria frin CAE. Av de som svarade att de ar
med i kontrollprogrammet &ar 93 % fria fran sjukdomen.

4.2. Celltalsanalys

Totalt bidrog 20 gardar med sammanlagt 46 tankmjolksprover. Antalet inskickade
prover varierade fran en till fyra per besattning. Fem av de gardar som bidrog till
insamlingen av mjolkprover hade inte kyltank. | de fallen togs mjolkprovet ur
behallaren som mjélken mj6lkades ur i.

For celltalen (n=46) i denna studie lag medelcelltalet pa 875 000 celler/ml,
medianen pa 648 000 celler/ml och spridningen var mellan 65 000-4 562 000
celler/ml.

Till kategorin tidig laktation raknades 14 tankmj6lksprov. | den kategorin var
medel for celltalet 702 000 celler/ml, medianen 626 000 celler/ml och celltalet
varierade fran 200 0001 888 000 celler/ml. Till kategorin mittlaktation raknades
25 tankmjolksprov. Dar var medel for celltalet 813 000 celler/ml, medianen
625 000 celler/ml och celltalet varierade fran 65 000-3 134 000 celler/ml. Tank-
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mjoOlksproven i kategorin sen laktation var 8. Medel for celltalet berdknades till 1
444 000 celler/ml, medianen till 1 094 000 celler/ml och celltalet varierade fran 313
000—4 562 000 celler/ml. For att berékna huruvida detta var en signifikant 6kning
anvandes Wilcoxons signed rank test. P-vardet berdknades till 0,84 vilket innebar
att okningen av celltalet som sags fran mitt- till sen laktation inte var signifi-kant.

Nedanstaende grafer (figur 1 och figur 2) visar celltalet pa besattningsniva éver
tid. I figurerna ingar de besattningar som hade mer &n ett inskickat tankcelltal. De
tvd graferna delades upp efter medianvérdet pa alla tankcelltal enligt tidigare
beskrivning for att fa en battre 6verblick.

Gardar med hogt celltal

5000000
4000000
€ 3000000
=
Q2
& 2000000 —
1000000
0
1 2 3 4 5 6 7
Manad efter killning
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Figur 1. Celltalet (celler/ml) fran en till sju manader efter killning hos gérdar med hogt celltal.
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Figur 2. Celltalet (celler/ml) fran en till fem manader efter killning hos gardar med lagt celltal.
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4.3. Bakteriologisk undersokning

Mellan en och fem getter provtogs for bakteriologisk undersokning vid sex av sju
gardshesok. Ut6ver de insamlade proverna skickade en getagare in egentagna juver-
delsprover som ingick i studien, da vi trots intresse inte hade mojlighet att besoka
den garden. Totalt ingick 19 juverdelsprover. Tre av sju besattningar och totalt fyra
getter var positiva for S. aureus vid den bakteriologiska odlingen. Utéver fyra
positiva resultat for S. aureus var ett prov var positivt for S. xylosus, ett for S.
simulans och ett for S. caprae. Ett prov hade sparsam véxt av blandflora. |
resterande 11 prover kunde inga bakteriologiska agens pavisas.

CMT-undersokningen som utférdes for att identifiera mjélk fran juverhalvor for
bakteriologisk undersokning visade att majoriteten (71 %) av alla undersokta
juverhalvor (n=272) hade CMT 1 eller 2, 21 % hade CMT 3, 8 % hade CMT 4 och
ingen undersokt juverdel klassades till CMT 5. Samtliga juverdelar med positiv
odling for ndgon av ovanstaende bakterier hade CMT 3 eller 4.

4.4. Antikroppsanalys for CAE och boldsjuka

Tre gardar var positiva for CAE pa ELITEST MVV/CAEV. Absorbansen for de
positiva proverna lag mellan 1,624-2,270 och for de negativa mellan 0,003-0,029
(grénsvérde 0,192).

Inga gardar var i den har studien positiva for boldsjuka pa ELITEST CLA. Ab-
sorbansen for proverna lag mellan 0,006-0,191, vilket var under det beraknade
gransvardet (0,28).

4.5. Analys av faktorer som kan paverka celltalet

Sambandet mellan sen killning och hogt celltal kunde faststidllas med ett P-
varde=0,05. Vid berékning av statistiska samband mellan 6vriga faktorer som kan
paverka mjolken och juverhélsan och hogt celltal kunde inga statistiskt signifikanta
samband faststéllas i denna studie da inget annat P-varde kunde beréaknas till under
0,05. I tabell 3 redovisas P-varden och antal gardar fran vardera celltalskategori for
faktorer som berdknats med Fisher’s exact test. For att analysera sambandet mellan
beséattningsstorlek och hégt celltal anvéndes Kruskal Wallis test och P-vardet berék-
nades till 0,29.
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Tabell 3. Antal gardar i vardera celltalsklass som &r positiva for faktor i férsta kolumnen samt P-
varde for den statistiska analysen.

Faktor Antal Antal P-varde
gardar gardar Fisher’s
med lagt  med hogt = exakta test
celltal celltal

Har mjolktank | 4 11 0,10

Har eget mejeri | 5 10 0,34

Anvénder 5 9 0,64

juverduk

Anvénder 3 3 0,64

handskar

Anvénder 5 4 0,36

spendopp

Over 2 liter 3 5 1

mjolk/get/dag

Positiva for 0 3 0,24

CAE

Sen killning 1 8 0,05
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5. Diskussion

5.1. Enkat

Enkaten visade pa varierande hygienrutiner vid mjolkning av getterna. Av 25 djur-
agare uppgav en klar majoritet att de mjolkar ur i kontrollkérl (76 %) och att de
tvattar juvret fore mjolkning (84 %) medan knappt halften (44 %) angav att de
anvander sig av spendopp efter mjélkning. Endast 40 % av de som besvarat enkéten
uppgav att de har fall av klinisk mastit och alla dessa uppgav att det endast handlar
om enstaka fall per ar, eller mer séllan &n sa. Det finns fa enkatstudier pa mjolk-
getter men i en nyligen publicerad svensk studie om MRSA hos getter svarade 22
getagare pa liknande fragor. Dar uppgav 86,4 % att de anvande individuell juverduk
innan mjolkning och 36,4 % att de anvande spendopp efter mjolkning (Persson et
al. 2021). 1 en enkatstudie gjord pa svenska mjolkkor skickades ett frageformular
till 300 besattningar med uppbundna kor (vilket motsvarar sattet att mjolka getterna
i de besattningar som besoktes i projektet) varav 118 svarade pa enkaten. Dar
svarade cirka 70 % att de mjolkade ur i kontrollkérl och 91 % att de tvattade juvret
med juverduk innan mjélkning vilket ar liknande svar som i denna studie. Daremot
uppgav cirka 75 % att de utforde spendopp efter mjolkning i kostudien vilket ar en
langt hogre siffra dn i denna studie. | samma studie svarade 0 % att de har valdigt
hog forekomst av akut mastit, 5,1 % att de har hog forekomst, 50,4 % att de har
medelhdg forekomst, 35,9 % att de har lag forekomst och 8,6 % att de har valdigt
lag forekomst (Nielsen & Emanuelson 2013). Jamforelsevis upplever dessa gardar
med mjdlkkor en hogre prevalens av mastit an tillfragade djurégare i denna studie.
Artskillnaden &r ett faktum som kan forklara skillnaden, men aven storleken pa
besattningarna. | enkatstudien utford pa mjolkkor var medianstorleken pa besétt-
ningen 80 kor, medan i denna studie var medianen 25 getter per besattning. Att
getdgarna inte upplever stora problem med mastit kan vara en bidragande orsak till
att getdgarna anvander spendopp efter mjolkning i lagre utstrackning an i mjolk-
kostudien.

Ett frageformuldr som detta kan vara svartolkat da en viss typ av bias kan ligga
bakom svaren pa fragorna. Har man som djurdgare ett mal att utféra exempelvis
urmj6lkning i kontrollkarl fore varje mjolkning kan man svara att man gor det dven
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om det i det dagliga arbetet inte utférs konsekvent. Denna typ av bias minskar
eventuellt nagot da enkaten kunde besvaras anonymit.

Sexton djuragare svarade att de koper in getter. Endast tva av dessa uppger att
de koper in getter medan 6vriga uppger att det galler bockar och/eller killingar. Att
kopa in mjolkande getter raknas som en storre risk for att besattningen ska fa in
smittsamma juverpatogener eftersom getmjolk kan innehalla och sprida ett flertal
patogener, bland annat S. aureus (EFSA 2015; Peton & Le Loir 2014).

Drygt halften av djurdgarna uppger att de & med i Gard och Djurhélsans
kontrollprogram fér CAE. Endast en gard uppger att de ar med i programmet men
fortfarande har sjukdomen, jamfort med 14 som svarat att de & med och ar fria fran
CAE, vilket pekar mot att programmet verkar fungerar bra. Enligt SVA:s rapport
angaende sjukdomsdvervakning i Sverige 2020 (SVA 2020) var 12 % av Sveriges
getgardar anslutna till 6vervakningsprogrammet, och 97 % av de anslutna gardarna
var fria fran sjukdomen. Detta talar for en Gverrepresentation av anslutna gardar i
denna studie da 56 % av svarande getagare uppgett att de ar med i programmet. Att
93 % av de anslutna gardarna svarat att de ar fria fran sjukdomen stammer vél
dverens med siffrorna fran rapporten.

5.2. Celltalsanalys

Efter en analys av celltalen i denna studie starks hypotesen om att celltalet i
getmjolk paverkas av flera olika faktorer och darfor fluktuerar. En slutsats efter
denna studie ar att man inte ska forlita sig pa enstaka méatningar av celltalet for att
faen bild av besattningens juverhalsa utan folja trender baserade pa flera méatningar.

Medianen for celltalet i denna studie (648 000 celler/ml) var nagot hdgre an vad
som presenterats i tidigare svenska studier (Persson & Olofsson 2011). Dock var
vart celltal under det som presenterats i flertalet internationella studier (Koop et al.
2009; Contreras et al. 2008; Foschino et al. 2002), vilket starker bilden av att
Sveriges mjolkgetter har ett relativt 1agt celltal internationellt sett.

Medianen for celltalet i de olika kategorierna tidig, mitt- och sen laktation lag
liknande i tidig och mittlaktation och 6kade mot slutet av laktationen, dock inte
signifikant. Detta speglar den forvéantade bilden av celltalet dar man sett en 6kning
av celltalet senare under sasongen (Paape et al. 2007). Fordelningen av prover
under sésongen var 14, 25 och 8 prover for tidig, mitt respektive sen laktation. Den
ojamna fordelningen av prover i de olika kategorierna kan delvis spegla och bero
pa projektets korta tidsram. For att fa en mer saker bild av sasongsvariationen skulle
det krévas en provinsamling dar medverkande gardar fatt instruktioner om nar i
sasongen (exempelvis antal manader efter killning och innan sinlaggning) proverna
skulle skickats in. Fordelaktigt hade aven varit att samla prover fran flera mjolk-
ningssasonger, vilket inte var mojligt i detta projekt.
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En forvantad celltalskurva dar celltalet ligger i en jamn kurva och okar lindrigt
successivt under sasongen, vilket kunde redovisas i bland annat en studie av Paape
et al. (2007), kunde inte redovisas i mer &n tva fall i denna studie. Troligen beror
det pa den ringa studiepopulationen och fa méatningar. Hade studiepopulationen
varit storre med fler métningar hade denna trend férvéntats forekomma i fler fall.

De gardar som hade ett avvikande hogt celltal tillfragades vad de trodde detta
kunde bero pa. Bland dessa svar fanns omgruppering, nytt bete eller att man tvingats
behalla getter med hogre celltal pa grund av |1ag draktighetsprocent. Det ar kant att
celltalet kan 6ka vid stress och dessa fall av okat celltal mitt i s&songen ses som
fysiologiska. I ett fall uppgav djuragaren att ramjolk fanns med i tanken vid prov-
tagning, detta ledde till att celltalet stroks ur studien.

5.3. Antikroppsanalys for CAE och boldsjuka

Resultaten fran ELISA-analysen talar for att CAE finns i Sveriges mjolkgetsbe-
sattningar, vilket ar kant sedan tidigare (SVA 2020). Att endast tre gardar testat
positivt for sjukdomen ar saklart positivt, men med en sa liten studiepopulation &r
det svart att dra slutsatser om hur vanligt férekommande sjukdomen é&r. Enligt
tidigare namnd overvakningsrapport fran SVA (SVA 2020) var 12 % av Sveriges
getgardar med i Gard och djurhalsans évervakningsprogram varav 97 % var fria
fran CAE. Detta innebar att hos gardarna anslutna till programmet &r prevalensen
av CAE 3 %. | var studie var 85 % av gardarna som bidragit med tankmjolksprover
fria fran sjukdomen. I en nyligen utford studie av Andersson (2019) var fem av tio
gardar positiva for sjukdomen, vilket ger en hogre positiv procentandel &n i denna
studie. | en studie fran Schweiz testades 85 454 getter pa 10 696 gardar varav 41
gardar hade positiva prover for CAE. Detta gav en sann seroprevalens pa 4 % (Tho-
mann et al. 2017). | Norge har man under ar 2001-2014 sanerat landets gardar for
CAE genom projektet “Friskere geiter” och sjukdomen pavisas endast sporadiskt
hos ett fatal besattningar (Norges veterindrinstitut 2021a). | en studie av Nord et
al. fran 1998 dar 51 norska besattningar medverkade var 86 % positiva for CAE.

Ingen gard testade positivt for boldsjuka i denna studie. Vi vet dock fran tidigare
studier att denna sjukdom finns i landet (Andersson 2019) och precis som fér CAE
ar det svart att uttala sig om prevalensen av sjukdomen fran en sa pass liten studie-
population. | en norsk studie fran ar 1986 dar 36 besattningar testades for boldsjuka
var 53 % positiva for sjukdomen (Holstad 1986). I och med projektet “Friskere
geiter” har sjukdomen kraftigt reducerats i landet och enligt Norges veterindrinstitut
ar sjukdomen i princip utrotad hos mjolkproducerande getter (Norges veterindr-
institut 2021b).

En av de besOkta besattningarna uppgav att de hade testat positivt for boldsjuka
kort fore var provtagning. Att denna gard inte hade ett positivt provresultat i denna
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studie tros bero pa att endast en liten andel av populationen pa den garden provtogs
eftersom de hade sa fa mjolkande getter i besattningen.

| enkaten har endast 20 % svarat att de upplevt bolder pa getterna. Denna fraga
fanns med for att ge en fingervisning om eventuell béldsjuka. Hos de gardar som
svarat att de sett bolder kan de ha orsakats av andra faktorer an boldsjuka. Ingen
vidare undersokning av bolder utférdes i denna studie vid gardsbesoken.

5.4. Analys av faktorer som kan paverka celltalet

For att kunna analysera sambandet mellan hogt respektive lagt celltal och pa-
verkande faktorer behdvdes en gréans. | denna studie anvandes medianen av alla
celltal som gréans. Detta medforde att gardar som haft ett celltal strax 6ver medianen
och ett celltal lAngt under medianen hamnat i kategorin “hogt celltal”. Celltalet som
lag strax 6ver medianen kan ha varit en tillfallig stegring av celltalet och som varit
avvikande hogt for besattningen. Med endast tva celltal fran besattningen kan det
innebdra en missvisande kategorisering av celltalet. Med denna uppdelning
hamnade dock ingen beséattning med ett celltal som varit véldigt hogt 6ver medianen
i kategorin lagt celltal”.

Det starkaste sambandet som kunde faststéllas var mellan sen killning och hogt
celltal (P-vérde=0,05). For klassning av sen och tidig killning delades grupperna in
efter de manader som angetts i remissen. Den uppdelning som gjordes baserades pa
nar killningen borjade och slutade. Vissa gardar uppgav en killningsperiod pa fyra
manader medan andra hade en period pa endast en manad vilket medforde vissa
svarigheter for klassningen. En sen killning pa stall som medfor en lang stallsasong
skulle kunna bidra till ett hogre smittryck vilket eventuellt skulle kunna forklara
sambandet. En sen killning pa bete kan samtidigt innebara att smittor som trivs pa
betet kan ha hunnit tillkomma. Av det lamnade svaret gar det inte att veta nar
majoriteten av gruppen killade och inte heller om de killade i stall eller pa bete,
darfor ar det svart att dra slutsatser av sambandsberakningen. Fragan hade kunnat
utformas pa ett annat satt for att fa tydligare information kring killningen.

Antalet prover for S. aureus var i denna studie for fa for att kunna gora statistiska
berékningar pa. Det var tva gardar som hade bland de lagsta celltalen som visade
positivt vid provtagning och en av de gardarna med hogst celltal visade negativt vid
odling. En tidigare studie av Persson et al. (2015) visade ett signifikant hdgre celltal
hos juverhalvor infekterade med S. aureus &n icke infekterade juverhalvor
(P<0,0001), juverhalvor infekterade med blandflora (P<0,0001), infekterade med
koagulasnegativa stafylokocker (P<0,0001) eller av annan patogen (P<0,0001).
Proverna for bakteriologisk odling i denna studie togs pa individniva efter utford
CMT-undersokning vilket medférde att endast en till fem getter per gard testades
for S. aureus. De gardar med hogt celltal och negativ odling for S. aureus kan ha
andra underliggande problem till hoga celltal &n just infektion.
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Inget samband mellan hogt celltal och CAE kunde faststéllas med statistisk sig-
nifikans. Samtliga tre gardar med positivt provresultat for CAE lag dock i klassen
for hogt celltal vid grupperingen efter medianen.

| denna associationsanalys anvandes svaren pa fragorna i remissen. Precis som i
svaren i enkéten kan dessa uppgifter vara delvis felaktiga, och de som exempelvis
uppgett att de alltid tvattar med juverduk fore mjolkning kanske i det dagliga arbetet
inte utfor samma rutiner vid varje mjolkning. Detta ger en svagare tillforlitlighet till
associationsanalysen da vi endast har djuragarens uppgifter tillsammans med ett
fatal matningar. Detta, och framst den ringa studiepopulationen, &r troligtvis bidra-
gande faktorer till att associationsanalysen inte kunnat faststalla nagra statistiska
samband.

5.5. Studiedesign

Deltagandet i denna studie var frivilligt vilket kan ha paverkat resultatet. Detta kan
ha bidragit till att framst engagerade och palasta djuragare valt att delta. Djuragare
som vet med sig att de har problem i sin beséttning eller djurédgare som inte &r
intresserade av att analysera sitt celltal kanske darfor avstatt medverkan.

For att kunna se starkare samband och dra slutsatser om celltalet pa nationell
niva hade studien behovt fler inskickade prover. Fér denna studie har djuragare
blivit tillfragade och paminda om projektet i storsta mojliga utstrackning.

5.6. Konklusion

Det genomsnittliga celltalet (medianen) var i denna studie 648 000 celler/ml. Detta
mediancelltal ligger lagre an celltalen i ett flertal studier fran andra lander (Koop et
al. 2009; Contreras et al. 2008; Foschino et al. 2002). Detta talar for att Sveriges
mjolkgetter har ett Iagt celltal, vilket dven tidigare visats i andra svenska studier
bland annat av Persson & Olofsson (2011).

Sen killning och hogt celltal visades ha ett signifikant samband i denna studie.
Fler samband mellan faktorer kopplade till juverhdlsa och beséttningarnas celltal
kunde inte faststallas.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

| Sverige fanns ar 2018 cirka 20 000 mjolkgetter hos omkring 2 400 djuréagare.
Ungefar 10 procent av getdgarna mjolkar sina getter. Av mjolken kan mejeripro-
dukter som exempelvis ost tillverkas. Manga getdgare har ett eget gardsmejeri dar
produkterna framstalls och ibland aven séljs. Produkterna kan ocksa saljas till
restauranger eller i REKO-ringar. For en hog mjoélkproduktion kravs friska getter
med bra juverhélsa.

Ett vanligt problem hos djur som producerar mjolk ar juverinflammation eller
mastit som oftast orsakas av bakterier som kommit in i juvret via spendppningen.
Mastit kan gora valdigt ont och kan &ven gora djuret sjukt med feber och daligt
allmantillstand. Om djuret blir allmanpaverkat eller om man ser forandringar i
juvret eller mjélken klassas det som klinisk mastit. Forandringar i mjélken kan vara
att den har avvikande farg eller konsistens. Vid en subklinisk mastit maste mjolken
analyseras for att forandringarna ska upptackas. Det man oftast mater i mjélken vid
en subklinisk mastit &r celltalet.

Celltalet ar ett matt pa hur manga vita blodkroppar som finns i mjolken. Vid en
inflammation okar antalet vita blodkroppar for att bek&mpa en infektion. Hos kor
ar ett okat celltal starkt kopplat till en juverinflammation, oftast orsakad av en
bakteriell infektion. Hos mjolkgetter kan celltalet 6ka aven av andra anledningar,
bland annat pa grund av hur manga killingar geten har haft, nar pa sasongen det ar,
om hon &r i brunst eller om hon &r stressad. En annan orsak som visats 6ka celltalet
hos get ar sjukdomen kaprin artrit encefalit (CAE).

CAE dr en sjukdom som orsakas av ett virus. Sjukdomen kan ge inflammation i
bland annat leder och hjarna. Flera studier har dven sett ett samband mellan CAE
och ett okat celltal och vissa studier har sett en koppling mellan sjukdomen och
mastit. En annan sjukdom som drabbar getter och paverkar mjélken ar boldsjuka.
Boldsjuka orsakas av en bakterie och orsakar avmagring, bélder och nedsatt mjolk-
produktion. | flera studier har man sett att bada sjukdomarna finns hos getter i
Sverige. Man vet dock inte exakt hur stor utbredning sjukdomarna har. Gard och
djurhélsan har ett kontrollprogram for CAE for att bevaka forekomsten och bekam-
pa sjukdomen hos drabbade gardar.

For komjolk finns det tydliga gransvérden for vad som anses vara hoga respek-
tive laga celltal. Det finns lagstiftning i Sverige och i EU som reglerar hur hogt
celltalet i komjolk far vara for att fa anvéandas till livsmedel. Det finns inga sadana
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gransvarden for getmjolk och det beror framst pa att celltalet kan dka av sa manga
olika orsaker och kan variera mycket under en mjolkningssasong. Getter har
dessutom generellt hogre celltal i mjolken bland annat pa grund av att dom har en
annan form av mjolkutsondring i juvret.

Syftet med den hér studien var att se 6ver celltalet hos mjolkgetter i Sverige for
att fa en bild av det nationella celltalet. Utdver detta sa undersoktes sambandet
mellan olika faktorer kopplade till juverhalsa och ett hogt celltal i mj6lken.

Projektet inleddes med att en forfragan om medverkan skickades ut till getagare
i Sverige. Getagarna ombads skicka in prover fran deras mjolktank fran tidigt, i
mitten och sent i mjolkningssasongen. | gardens mjélktank samlas mjélken fran
hela beséttningen. Proverna skickades till Statens veterindrmedicinska anstalt
(SVA) for analys av celltalet. N&r provet skickades in hade djurégarna dven be-
svarat en remiss med fragor om besattningen och dess mjoélkningsrutiner. Totalt
bidrog 20 gardar med tankmjolksprover. Antalet inskickade prover per gard
varierade fran 1 till 4.

Det skickades dven ut en enkat med fragor som djurdgare kunde besvara ano-
nymt. Fragorna handlade om beséttningen, mjolkningsrutiner och mastit. Enkéaten
kunde alltsa besvaras dven av djurdgare som inte valt att skicka in tankmjolks-
prover. | enkéaten kunde getdgarna anmala intresse for att ta emot gardsbesok. Totalt
25 fullstandiga svar pa enkéaten lamnades in.

Sju gardsbesok genomfordes i olika delar av landet. Vid besoken undersoktes
mjolken hos alla mjélkande getter med CMT. CMT 4dr ett enkelt test dar man kan
se om mjolken i vardera juverhalva har ett hogt celltal eller inte. Hade en get ett
hogt celltal pa CMT togs ett mjolkprov fran den juverdelen och skickades till SVA
for bakteriologisk odling.

De inskickade tankmjolksproverna analyserades aven for CAE och bdldsjuka.
Denna analys gjordes med ELISA. ELISA &r ett test dar man analyserar for anti-
kroppar for den specifika sjukdomen, och pa sa sétt undersoker om den finns i
besattningen. Tre av totalt 20 gardar hade antikroppar mot CAE och ingen gard
hade antikroppar mot boldsjuka.

Av totalt 46 inskickade tankmjolksprover var medianen for celltalet i denna
studie 648 000 celler/ml och medelcelltalet 875 000 celler/ml. Det &r nagot hogre
an vad som presenterats i tidigare svenska studier, men l&gre an vad som presen-
terats i flera studier fran andra lander i Europa. Celltalen delades aven in efter nar
under mjolksésongen provet var taget. FOr tidig sasong var medianen 626 000
celler/ml och medelcelltalet 702 000 celler/ml, for mitt i s&songen var medianen
625 000 celler/ml och medelcelltalet 813 000 celler/ml och for sent pa sasongen
var medianen 1 094 000 celler/ml och medelvdrdet 1 444 000 celler/ml. Den
forvantade bild av hur celltalet forandras 6ver sasongen dar det i borjan ar pa en lag
niva och sakta dkar under sasongens gang kunde inte tydligt ses pa celltalen i denna
studie. Troligtvis ar det pa grund av for fa matningar.
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For att se om det fanns samband mellan hogt celltal och olika faktorer kopplade
till juverhélsa gjordes statistiska berakningar. Dessa berakningar baserades pa
inskickade tankmjolksprover och svaren pa fragorna djuragarna fatt i remissen. For
att det ska finnas ett samband maste ett utraknat P-vardet vara under 0,05. I denna
studie beréknades inget samband till under 0,05, daremot var ett P-varde precis
0,05; sambandet mellan sen killning och hogt celltal. For indelningen av sen och
tidig killning delades grupperna in efter de manader som angetts i remissen. | vissa
fall var det svart att klassa vilken kategori garden skulle tillhéra. Darfér kan grupp-
indelning och sambandsberdkningen vara missvisande.

Anledningen till att inga starka samband kunnat faststallas i denna studie beror
troligtvis pa att det inte var tillrackligt manga inskickade prover och deltagande gar-
dar.

Utifran svaren pa enkaten att déma varierar hygienrutinerna pa Sveriges getgar-
dar en hel del. Dessa rutiner innefattar bland annat tvattning av juvret innan och
efter mjolkning och om de f6ljs kan det leda till forbattrad juverhélsa (och ett lagre
celltal). Djurdgarna som svarat pa remissen uppger daremot att de inte har sa stora
problem med klinisk mastit hos sina getter. Det kan vara en forklaring till varfor
inte alla dr sa noga med hygienrutinerna kring mjolkning.

Utifran svaren pa enkaten ar de flesta av de svarande (56 %) med i Gard och
djurhalsans kontrollprogram for CAE. Utifran en rapport fran SVA ar endast 12 %
av Sveriges getgardar med i programmet vilket betyder att bland de som svarat pa
enkaten &r det en Gverrepresentation av gardar anslutna till programmet.

Sammanfattningsvis har denna studie gett en viktig pusselbit till hur celltal hos
svenska getter ska tolkas men vi har inte kunnat faststélla sékert vad som paverkar
celltalet. Vi har dessutom kunnat se samma trend av laga celltal hos Sveriges get-
population som tidigare studier visat.
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